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Herausforderungen Lösungsansätze

Geflüchtete Kinder sind besonders schutzbedürftig. Sie erlebten 
oft belastende Situationen vor und während der Flucht und stehen 
in der Schweiz vor einer ungewissen Zukunft. Gemäss Kinder-
rechtskonvention besitzt jede Person, die das 18. Lebensjahr noch 
nicht vollendet hat, gewisse unveräusserliche Rechte. Diese Rechte 
gelten selbstredend auch für Kinder mit Fluchthintergrund. Das 
Schweizer Asylrecht sieht deshalb spezifische Massnahmen für 
ihre Betreuung und Unterstützung vor. 

Gerade in Zeiten hoher Asylgesuchszahlen können die Rechte von 
Kindern allerdings nicht immer vollständig eingehalten werden. 
Insbesondere ältere und als selbständig wahrgenommene un-
begleitete Kinder werden mitunter weniger betreut, teilweise an 
entlegenen Orten und nicht immer getrennt von Erwachsenen 
untergebracht. Es fehlt oft an Personal und sozialpädagogischen 
Fachkräften. 

Aus Sicht der SFH braucht es hier entsprechende Massnahmen. 
Eine unbeschwerte Kindheit ist entscheidend für die Entwicklung 
eines Menschen. Die Schweiz sollte Kindern im Asylwesen einen 
optimalen Start in unserem Land ermöglichen und sie ent-
sprechend begleiten und unterstützen.

Kinder im Asylwesen sollten jederzeit und uneingeschränkt 
den Schutz erhalten, der ihnen gemäss Kinderrechtskonvention 
zusteht. 

Wichtig sind dabei eine bedarfsgerechte Unterbringung und Be-
treuung, welche ihre spezifischen Bedürfnisse berücksichtigt und 
ihnen eine möglichst kindgerechte und gesunde Entwicklung er-
möglicht. Hierzu gehören für Kinder geeignete Unterbringungs-
formen sowie gut qualifiziertes und Betreuungspersonal in aus-
reichender Zahl. Generell sind genügend finanzielle Mittel sowie 
eine vorausschauende Planung erforderlich, damit die Rechte ge-
flüchteter Kinder gerade auch in Zeiten hoher Asylgesuchszahlen 
gewahrt sind. 

Wichtig ist ausserdem eine frühzeitige soziale Teilhabe schutz-
suchender Kinder. Die Teilhabe am sozialen Leben bietet sowohl 
für die geflüchteten Kinder als auch für die Gesellschaft viele Vor-
teile. Sie hilft, Hürden und Vorurteile abzubauen und fördert die 
Diversität. 

Der Einsatz für die Rechte geflüchteter Kinder ist ein wichtiger 
Teil der Arbeit der SFH. Wir erarbeiten Grundlagenpapiere, orga-
nisieren Runde Tische, thematisieren die Situation ge-
flüchteter Kinder gegenüber den Behörden, wirken auf die 
Politik ein, organisieren Bildungsveranstaltungen und führen 
Sensibilisierungskampagnen durch. Der Tag des Flüchtlings 2024 
wird den Kindern im Asylwesen gewidmet sein.

Défis Pistes de solutions
Les enfants réfugié·e·s sont particulièrement vulnérables. 
Ils et elles ont souvent vécu des situations éprouvantes avant 
et pendant leur exil et se retrouvent en Suisse face à un
avenir incertain. Selon la Convention relative aux droits de l‘en-
fant, toute personne n‘ayant pas atteint l‘âge de 18 ans révolus 
possède des droits inaliénables. Ces droits s‘appliquent bien 
entendu aussi aux enfants réfugié·e·s. Le droit d‘asile suisse 
prévoit donc des mesures spécifiques pour leur prise en charge et 
leur accompagnement.

En période de nombreuses demandes d’asile, il peut être 
difficile de faire respecter les droits des enfants réfugié·e·s. En 
particulier les enfants plus âgés, non accompagnés et considérés 
comme autonomes, sont moins bien pris en charge ; les enfants 
en quête de protection sont parfois logé·e·s dans des lieux 
isolés, avec des adultes. Le personnel et les professionnels socio-
éducatifs font souvent défaut. 

De l’avis de l‘OSAR, il convient de prendre des mesures appropriées 
dans une telle situation. Grandir en toute insouciance est décisif 
pour le développement d‘une personne. La Suisse devrait per-
mettre aux enfants réfugié·e·s de prendre un départ optimal 
dans notre pays, et leur fournir un accompagnement et un 
soutien en conséquence.

Les enfants réfugié·e·s devraient bénéficier à tout moment et 
sans restriction de la protection qui leur revient en vertu de la 
Convention relative aux droits de l‘enfant. 

Dans ce contexte, un hébergement et une prise en charge adap-
tés à leurs besoins spécifiques sont importants pour leur per-
mettre de se développer de la manière la plus saine et la plus 
adaptée à leur âge. Cela inclut des formes d’hébergement 
convenant aux enfants, ainsi qu‘un personnel d‘encadrement 
qualifié, en nombre suffisant. D‘une manière générale, il faut des 
moyens financiers suffisants et une planification minutieuse 
pour que les droits des enfants réfugié·e·s soient respecté·e·s, 
notamment lorsque le nombre de demandes d‘asile est élevé.

Il est également important que les enfants en quête de protection 
puissent participer à la vie sociale dès leur plus jeune âge. La 
participation à la vie sociale offre de nombreux avantages, 
tant pour les enfants réfugié·e·s que pour la société. Elle aide 
à surmonter les obstacles et les préjugés et favorise la diversité. 

Pour l‘OSAR, l‘engagement en faveur du droit des enfants 
réfugié·e·s constitue une partie importante de son travail. 
Elle élabore des documents de référence, organise des tables 
rondes, thématise la situation des enfants réfugié·e·s auprès 
des autorités, intervient auprès du monde politique, organise 
des formations et mène des campagnes de sensibilisation. La 
journée du réfugié 2024 sera consacrée aux enfants dans le 
domaine de l‘asile.

Über uns

Die Schweizerische Flüchtlingshilfe (SFH) ist die unabhängige Stimme für 
den Schutz und die Rechte von Geflüchteten in der Schweiz. Sie ist eine 
gemeinnützige Organisation und als Verein organisiert. 

Die SFH steht ein für eine Schweiz, die Geflüchtete wirksam schützt, ihre 
Grund- und Menschenrechte wahrt, ihre gesellschaftliche Teilhabe er-
möglicht und ihnen mit Respekt und Offenheit begegnet.

Als Fachorganisation, Kompetenzdrehscheibe und Dachverband der im 
Bereich Flucht und Asyl tätigen Hilfswerke und Organisationen bezweckt 
die SFH die Zusammenarbeit, die Förderung von Kompetenz und eine 
starke und geeinte Stimme ihrer Mitgliedsorganisationen im Interesse 
der Geflüchteten.

À propos de nous

L’Organisation suisse d’aide aux réfugiés (OSAR) est la voix indépen-
dante de la protection et des droits des personnes réfugiées en Suisse 
– une association d‘utilité publique. 

L‘OSAR s‘engage pour une Suisse qui protège efficacement les réfu-
giés, qui respecte leurs droits fondamentaux et leurs droits humains, 
leur permet de faire partie de la société et les traite avec respect et 
ouverture d’esprit.

En tant qu‘organisation spécialisée, plaque tournante de compéten-
ces et association faîtière des œuvres d‘entraide et des organisations 
actives dans le domaine de l‘asile, l‘OSAR a pour but de favoriser la 
collaboration, de promouvoir les compétences et de donner une voix 
forte et unie à ses organisations membres, dans l‘intérêt des réfugiés.

www.fluechtlingshilfe.ch
info@fluechtlingshilfe.ch

Aus unserer Praxis

Notre expérience

Nakfa flüchtete 2015 mit nur 14 Jahren aus Eritrea und erreichte 
nach einer langen Flucht 2016 die Schweiz. Sie stellte ein Asyl-
gesuch und wurde vorläufig aufgenommen (F-Ausweis). «Mein 
Vater wurde mit 15 Jahren ins Militär eingezogen. Ich wusste, dass 
mich der gleiche Weg erwarten würde und wollte nicht das Leben 
meines Vaters wiederholen – ein Leben ohne Freiheit und ohne 
die Möglichkeit, den eigenen Beruf zu wählen», erklärt die heute 
23-jährige Nakfa. Mittlerweile arbeitet sie als Fachfrau Gesund-
heit in der Nähe von Lausanne. Die entsprechende Ausbildung hat 
sie vor rund zwei Jahren erfolgreich abgeschlossen. Sie wohnt 
aktuell zusammen mit einer Freundin und hat letzten August die 
Aufenthaltsbewilligung B erhalten. Mit dem B-Ausweis kann sie 
nach über neun Jahren endlich wieder ins Ausland verreisen und 
ihre Familie in die Arme schliessen. Diesen August wird sie nach 
Uganda reisen, wo ihr Bruder als Geflüchteter lebt, und wird dort 
ihre Sommerferien mit dem Bruder und ihrer Mutter verbringen. 
«Ich habe alle meine Ferientage im Sommer bezogen, damit ich so 
viel Zeit wie möglich mit meiner Familie verbringen kann», erzählt 
Nakfa glücklich am Telefon. Es ist für die Schweizerische Flücht-
lingshilfe (SFH) ein grosser Erfolg, mitzuerleben, wie Nakfa nach 
schwierigen Jahren endlich ihre Familie wiedersehen kann. 

Diese Geschichte wird für die diesjährige SFH-Kampagne zum 
Tag des Flüchtlings aufgezeichnet. Mit der jährlichen Kampagne 
setzt sich die SFH für die Rechte und Anliegen von Geflüchteten 
ein.

En 2015,  Nakfa a fui l‘Erythrée à l‘âge de 14 ans et est arrivée 
en Suisse en 2016 après une longue odyssée. Elle a demandé 
l‘asile et a été admise provisoirement (permis F). « Mon père a 
été enrôlé dans l‘armée à l‘âge de 15 ans. Je savais que le même 
destin m‘attendait et je ne voulais pas subir le même sort que 
mon père : une vie sans liberté, sans possibilité de choisir son 
propre métier », explique Nakfa, aujourd‘hui âgée de 23 ans. 
Elle travaille désormais comme assistante en soins et santé 
communautaire près de Lausanne. Elle a terminé sa formation 
avec succès il y a environ 2 ans. Elle vit actuellement avec une 
amie et a obtenu un permis de séjour B en août dernier. Grâce au 
permis B, après plus de 9 ans, elle peut enfin voyager à l‘étranger 
et pourra serrer sa famille dans ses bras. En août prochain, elle ira 
en Ouganda, où son frère vit comme réfugié, et y passera ses
vacances avec son frère et sa mère. « J‘ai pris tous mes jours de 
vacances en été pour passer le plus de temps possible avec ma 
famille », raconte Nakfa, heureuse, au téléphone. L‘Organisation
suisse d‘aide aux réfugiés (OSAR) se félicite de voir comment 
Nakfa pourra enfin retrouver sa famille après toutes ces années 
difficiles. 

Elle raconte son histoire dans le cadre de la campagne de la 
Journée du réfugié 2024. Dans le cadre de sa campagne annuelle, 
l‘OSAR s‘engage pour les droits et les besoins des personnes 
réfugiées. 
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